ASSOCIAGAO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA
CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL DE COIMBRA - MINI
EPOCA 2024/2025
CLASSIFICAGAO GERAL FEMININA

Class. Nome N.2 Filiado Clube PICOS DO ACOR CABANAO ZEBRA TRAIL ENCOSTAS M. QUINHENDROS AZENHAS SOURE 1111 ROTA BROA CT PRAIA TOCHA T GANDARA Pontos

1 [Catarina Marques 163573 |ASSSCC 3 98 97 98 293

Raquel Abrantes 183074 |RODADIAN 3 96 90 96 282
3 |Carla Santos 182358 |AERG 3 95 88 94 277
4 |Carla Henriques 179030 |ASSSCC 3 90 83 93 266
5 |Marlene Marques 173935 |GRV 3 92 78 92 262
6 |Carina Jorddo 168086 |GATOES 3 88 80 89 257
7 |Adriana Almeida 167590 |GATOES 3 83 86 86 255
8 |lIsabel Teixeira 173933 [GRV 3 87 81 73 241
9 [Mariana Vasconcelos 168700 |CCRA 3 85 73 79 237
10 |Ana Simdes 186327 |GMIRO 3 76 75 83 234
11 |Fatima Malta 150840 |GMIRO 3 79 72 81 232
12 |Filipa Rodrigues 178603 |AMEAL 3 86 74 65 225
13 |Vanessa Seco 137151 |FKC 3 82 67 74 223
14 |Cldudia Sousa 185889 |AMEAL 3 75 69 75 219
15 [Marisa Azenha 185622 |[FKC 3 66 70 80 216
16 |Patricia Falcdo 181416 |GATOES 3 78 77 51 206
17 |Mariana Saltdo 177167 |ACDRSQ 2 100 100 0 200
18 |Clara Rodrigues 159973 |ARC-EAC 2 0 96 99 195
19 |Teresa Rosa 163849 |[GRV 2 97 95 0 192
20 |Dora Almeida 186195 |ACT 3 73 59 56 188
21 |Sénia Semedo 185905 |PENATURE 3 57 58 70 185
22 |Rafaela Lapo 185540 |ACDRSQ 3 71 61 52 184
23 |Anabela Monteiro 172442 |[CUMIBROA 2 0 87 91 178
24 |Marisol Simdes 177541 |ACDRSQ 3 70 60 45 175
25 |Maria Figueiredo 189011 |AMEAL 2 0 84 87 171
26 [Maria Gaudéncio 155793 |[CCRA 2 93 0 77 170
27 |Anabela Fonseca 156616 |[GDF-C 2 0 85 85 170
28 |Mariana Rosa 187263 |AERG 2 84 79 0 163
29 |Liliana Porto 187893 |[CCRA 3 61 56 43 160
30 |Inés Santos 146749 |CCRA 2 80 0 76 156
31 |Sénia Conceigdo 186448 |AMEAL 2 81 68 0 149
32 |Marta Godinho 185789 |CUMIBROA 2 0 66 82 148
33 |Filipa Duarte 178604 |AMEAL 3 58 47 42 147
34 |Fatima Cabego 161328 |GRV 3 56 48 40 144
35 [Sofia Mendes 185448 [CUMIBROA 2 0 64 68 132
36 |Fernanda Freitas 152998 |GRV 3 45 49 38 132
37 |Dora Dourado 159173 |GDF-C 2 0 62 69 131
38 |Nelia Jesus 167594 |ACT 2 0 82 49 131
39 |Fatima Oliveira 153050 |GRV 2 69 0 61 130
40 |Paula Monteiro 185781 |TOCER 2 68 0 62 130
41 [Matilde Lapo 185541 [ACDRSQ 2 72 0 57 129
42 [Marisa Sarddo 180229 |GATOES 2 0 65 60 125
43 |Ana Lucas 178535 |[AMEAL 2 0 63 59 122
44 [Marta Falcdo 185668 |GATOES 2 0 71 50 121
45 |Inés Lourengo 185296 [ACRSM 2 65 54 0 119
46 |[Eugénia Batista 153150 |SMOV 2 67 51 0 118
47 |Rosa Matos 163361 [GMIRO 2 59 0 46 105
48 [Joana Mesquita 180315 |DOMUS 2 60 0 44 104
49 |Maria Dias 186151 |[ACT 2 55 0 48 103
50 [Filipa Neves 185799 |CUMIBROA 1 0 0 100 100
51 |Cristina Couceiro 145065 |ARSM 1 99 0 0 99




ASSOCIAGAO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA
CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL DE COIMBRA - MINI
EPOCA 2024/2025
CLASSIFICAGAO GERAL FEMININA

Class. Nome N.2 Filiado Clube PICOS DO ACOR CABANAO ZEBRA TRAIL ENCOSTAS M. QUINHENDROS AZENHAS SOURE 1111 ROTA BROA CT PRAIA TOCHA T GANDARA Pontos
52 [Tatiana Marques 170827 |ACT 1 0 99 0 99
53 [Jessica Domingues 180002 |ACDRSQ 1 0 98 0 98
54 [Dora Gomes 161495 |DOMUS 1 0 0 97 97
55 [Diana Mendes 188793 |[GRV 2 43 53 0 96
56 [Ana Oliveira 166371 [CCRA 1 0 0 95 95
57 |Sandra Santos 173334 [PENATURE 1 94 0 0 94
58 [Ana Almeida 168077 |ACT 1 0 94 0 94
59 |Natalina Almeida 189224 |MC 1 0 93 0 93
60 |Liliana Azenha 139527 |ARSM 2 42 50 0 92
61 |Mdnica Marques 188050 |CCRA 1 0 92 0 92
62 |Ana Silva 185338 |AMEAL 2 46 45 0 91
63 |Rosa Rodrigues 147871 |ACDRSQ 1 91 0 0 91
64 |Vitoria Syerikova 185790 [CUMIBROA 1 0 91 0 91
65 |Gabriela Marques 160238 |ASSSCC 1 0 0 90 90
66 |Ana Domingues 163127 |ACDRSQ 1 89 0 0 89
67 |Ligia Pires Coelho 182149 |ARSM 1 0 89 0 89
68 |Vania Ladeiro 168144 |GRV 2 44 44 0 88
69 |Vera Tomé 166920 |ADCX 1 0 0 88 88
70 |Suzana Leitdo 180029 |DOMUS 1 0 0 84 84
71 |Otilia Costa 160242 |ASSSCC 1 0 0 78 78
72 |Tania Maia 179414 |ARCDVL 1 77 0 0 77
73 [Helena Sarges 170893 |CFM 1 0 76 0 76
74 [Catarina Gomes 137222 |ARSM 1 74 0 0 74
75 [Mbnica Ventura 186085 |[DOMUS 1 0 0 72 72
76 |Isabel Trindade 142170 [OMDC 1 0 0 71 71
77 |Sonia Silvestre 189021 |[DOMUS 1 0 0 67 67
78 |Marisa Ferreira 173514 |ARSM 1 0 0 66 66
79 |Cristina Santos 153478 |GMIRO 1 64 0 0 64
80 |Adelaide Varandas 186057 |[DOMUS 1 0 0 64 64
81 |lsabel Jesus 150694 [GMIRO 1 63 0 0 63
82 |Tania Rodrigues 181610 [ACT 1 0 0 63 63
83 |Sandra Henriques 182660 |AERG 1 62 0 0 62
84 |Patricia Ramalheiro 177162 [MC 1 0 0 58 58
85 |Gabriela Carraco 150857 [SMOV 1 0 57 0 57
86 |Joana Santo 179242 |BVP 1 0 55 0 55
87 |Oriana Dias 180378 |[DOMUS 1 0 0 55 55
88 |Carina Martins 182812 [GMIRO 1 54 0 0 54
89 [Raquel Carvalho 189166 |GRV 1 0 0 54 54
90 |Celia Carvalho 175175 |GMIRO 1 53 0 0 53
91 |Maria Mesquita 180015 [DOMUS 1 0 0 53 53
92 [Sénia Ribeiro 189628 |CSCRB 1 0 52 0 52
93 |Sara Oliveira 166660 |[DOMUS 1 52 0 0 52
94 |Cétia Castanheira 154376 |GDF-C 1 51 0 0 51
95 [Paula Alves 186107 [AERG 1 50 0 0 50
96 [Alice Coelho 175163 |GMIRO 1 49 0 0 49
97 |Marisa Rainho 134952 |ARCDVL 1 48 0 0 48
98 [Ana Silva 179066 |AMEAL 1 47 0 0 47
99 |Luisa Santos 160384 |ASSSCC 1 0 0 47 47
100 [Silvia Pedro 150835 |GMIRO 1 0 46 0 46
101 |Helena Azul 174000 |CFM 1 0 43 0 43
102 |Patricia Laranjeiro 180022 |DOMUS 1 0 0 41 41




ASSOCIAGAO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA
CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL DE COIMBRA - MINI
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ASSOCIAGAO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA
CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL DE COIMBRA - MINI
EPOCA 2024/2025
CLASSIFICAGAO SUB20 FEMININA

Class. Nome Clube PICOS DO ACOR CABANAO ZEBRA TRAIL ENCOSTAS M. QUINHENDROS AZENHAS SOURE 1111 ROTA BROA CT PRAIA TOCHA T GANDARA Pontos
1 |[AnaSimoes GMIRO 99 99 100 298
2 |Mariana Saltdo ACDRSQ 100 100 0 200
3 |Matilde Lapo ACDRSQ 98 0 99 197




ASSOCIAGAO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA

CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL DE COIMBRA - MINI

EPOCA 2024/2025
CLASSIFICAGAO SUB23 FEMININA

Class. Nome Clube PICOS DO ACOR CABANAO ZEBRA TRAIL ENCOSTAS M. QUINHENDROS AZENHAS SOURE 1111 ROTA BROA CT PRAIA TOCHA T GANDARA Pontos
1 [Mariana Rosa AERG 100 99 0 199
2 |Vitdria Syerikova CUMIBROA 0 100 0 100




ASSOCIAGAO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA
CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL DE COIMBRA - MINI
EPOCA 2024/2025
CLASSIFICAGAO SENIOR FEMININA

Class. Nome Clube PICOS DO ACOR CABANAO ZEBRA TRAIL ENCOSTAS M. QUINHENDROS AZENHAS SOURE 1111 ROTA BROA CT PRAIA TOCHA T GANDARA Pontos

1 |Adriana Almeida GATOES 98 98 100 296

Rafaela Lapo ACDRSQ 96 94 95 285
3 |Maria Gaudéncio CCRA 100 0 98 198
4 |Marta Godinho CUMIBROA 0 96 99 195
5 |Inés Santos CCRA 97 0 97 194
6 |Marta Falcdo GATOES 0 97 94 191
7 |Sofia Mendes CUMIBROA 0 95 96 191
8 |Inés Lourengo ACRSM 95 92 0 187
9 |Maria Dias ACT 94 0 93 187
10 [Tatiana Marques ACT 0 100 0 100
11 [Ana Domingues ACDRSQ 99 0 0 99
12 [Jessica Domingues ACDRSQ 0 99 0 99
13 |Carina Martins GMIRO 93 0 0 93
14 |Joana Santo BVP 0 93 0 93
15 |Marina Santos DOMUS 0 0 92 92




ASSOCIAGAO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA
CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL DE COIMBRA - MINI
EPOCA 2024/2025
CLASSIFICAGAO F35

Class. Nome Clube PICOS DO ACOR CABANAO ZEBRA TRAIL ENCOSTAS M. QUINHENDROS AZENHAS SOURE 1111 ROTA BROA CT PRAIA TOCHA T GANDARA Pontos
1 |Raquel Abrantes RODADIAN 100 99 99 298
2 |Carla Santos AERG 99 98 97 294
3 |Marlene Marques GRV 98 96 96 290
4 |CarinaJorddo GATOES 97 97 95 289
5 |Filipa Rodrigues AMEAL 96 95 92 283
6 |Soénia Semedo PENATURE 95 94 93 282
7 |AnaSilva AMEAL 93 92 0 185
8 |Diana Mendes GRV 92 93 0 185
9 |Ana Almeida ACT 0 100 0 100
10 [Filipa Neves CUMIBROA 0 0 100 100
11 |Ana Oliveira CCRA 0 0 98 98
12 |Cétia Castanheira GDF-C 94 0 0 94
13 |Monica Ventura DOMUS 0 0 94 94




ASSOCIAGAO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA
CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL DE COIMBRA - MINI
EPOCA 2024/2025
CLASSIFICAGAO F40

Class. Nome Clube PICOS DO AGCOR CABANAO ZEBRA TRAIL ENCOSTAS M. QUINHENDROS AZENHAS SOURE 1111 ROTA BROA CT PRAIA TOCHA T GANDARA Pontos
1 [Carla Henriques ASSSCC 100 98 99 297
2 |Mariana Vasconcelos CCRA 99 97 96 292
3 |Marisa Azenha FKC 95 96 97 288
4 |Cldudia Sousa AMEAL 97 95 95 287
5 |Marisol Simdes ACDRSQ 96 93 91 280
6 |Liliana Porto CCRA 93 91 89 273
7 |Filipa Duarte AMEAL 91 90 88 269
8 |Clara Rodrigues ARC-EAC 0 100 100 200
9 |Marisa Sarddo GATOES 0 94 92 186
10 [Joana Mesquita DOMUS 92 0 90 182
11 |Mdnica Marques CCRA 0 99 0 99
12 |Tania Maia ARCDVL 98 0 0 98
13 |Vera Tomé ADCX 0 0 98 98
14 [Sandra Henriques AERG 94 0 0 94
15 |Adelaide Varandas DOMUS 0 0 94 94
16 |[Tania Rodrigues ACT 0 0 93 93
17 |Gabriela Carraco SMOV 0 92 0 92
18 [AnaSilva AMEAL 90 0 0 90
19 |[Patricia Laranjeiro DOMUS 0 0 87 87




ASSOCIAGAO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA
CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL DE COIMBRA - MINI
EPOCA 2024/2025
CLASSIFICAGAO F45

Class. Nome Clube PICOS DO AGCOR CABANAO ZEBRA TRAIL ENCOSTAS M. QUINHENDROS AZENHAS SOURE 1111 ROTA BROA CT PRAIA TOCHA T GANDARA Pontos
1 |Catarina Marques ASSSCC 99 100 100 299
2 |Vanessa Seco FKC 97 95 96 288
3 |Patricia Falcdo GATOES 95 98 90 283
4 |Dora Almeida ACT 93 93 92 278
5 |Sénia Conceigdo AMEAL 96 96 0 192
6 |Ana Lucas AMEAL 0 94 93 187
7 |Fatima Oliveira GRV 92 0 94 186
8 |Vania Ladeiro GRV 88 91 0 179
9 |Liliana Azenha ARSM 87 92 0 179
10 |Cristina Couceiro ARSM 100 0 0 100
11 |Natalina Almeida MC 0 99 0 99
12 |Gabriela Marques ASSSCC 0 0 99 99
13 [Sandra Santos PENATURE 98 0 0 98
14 |Suzana Leitdo DOMUS 0 0 98 98
15 [Helena Sarges CFM 0 97 0 97
16 |Otilia Costa ASSSCC 0 0 97 97
17 |Marisa Ferreira ARSM 0 0 95 95
18 |Catarina Gomes ARSM 94 0 0 94
19 |lIsabel Jesus GMIRO 91 0 0 91
22 |Raquel Carvalho GRV 0 0 91 91
20 |SaraOliveira DOMUS 90 0 0 90
21 |Helena Azul CFM 0 90 0 90
23 |Marisa Rainho ARCDVL 89 0 0 89




ASSOCIAGAO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA
CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL DE COIMBRA - MINI
EPOCA 2024/2025
CLASSIFICAGAO F50

Class. Nome Clube PICOS DO ACOR CABANAO ZEBRA TRAIL ENCOSTAS M. QUINHENDROS AZENHAS SOURE 1111 ROTA BROA CT PRAIA TOCHA T GANDARA Pontos

1 [Fernanda Freitas GRV 96 95 92 283

Teresa Rosa GRV 100 100 0 200
3 |Anabela Monteiro CUMIBROA 0 99 99 198
4 |Paula Monteiro TOCER 99 0 97 196
5 |Dora Dourado GDF-C 0 97 98 195
6 |Nelia Jesus ACT 0 98 94 192
7 |Dora Gomes DOMUS 0 0 100 100
8 |Paula Alves AERG 98 0 0 98
9 |Alice Coelho GMIRO 97 0 0 97
10 |Sénia Ribeiro CSCRB 0 96 0 96
11 |Patricia Ramalheiro MC 0 0 96 96
12 |Oriana Dias DOMUS 0 0 95 95
13 |Luisa Santos ASSSCC 0 0 93 93




ASSOCIAGAO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA
CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL DE COIMBRA - MINI
EPOCA 2024/2025
CLASSIFICAGAO F55

Class. Nome Clube PICOS DO ACOR CABANAO ZEBRA TRAIL ENCOSTAS M. QUINHENDROS AZENHAS SOURE 1111 ROTA BROA CT PRAIA TOCHA T GANDARA Pontos
1 |[Isabel Teixeira GRV 99 97 97 293
2 |Fatima Malta GMIRO 98 96 98 292
3 |Anabela Fonseca GDF-C 0 99 99 198
4 |Maria Figueiredo AMEAL 0 98 100 198
5 |Rosa Rodrigues ACDRSQ 100 0 0 100
6 |Ligia Coelho ARSM 0 100 0 100
7 |Cristina Santos GMIRO 97 0 0 97
8 |Celia Carvalho GMIRO 96 0 0 96
9 |Maria Mesquita DOMUS 0 0 96 96
10 |Silvia Pedro GMIRO 0 95 0 95




ASSOCIAGAO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA
CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL DE COIMBRA - MINI
EPOCA 2024/2025
CLASSIFICAGAO F60

Class. Nome Clube PICOS DO ACOR CABANAO ZEBRA TRAIL ENCOSTAS M. QUINHENDROS AZENHAS SOURE 1111 ROTA BROA CT PRAIA TOCHA T GANDARA Pontos
1 |Fatima Cabecgo GRV 98 99 97 294
2 |Eugénia Batista SMOV 100 100 0 200
3 |Rosa Matos GMIRO 99 0 98 197
4 |lsabel Trindade OMDC 0 0 100 100
5 |Sénia Silvestre DOMUS 0 0 99 99




