
ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA

CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL RUNNING DE COIMBRA - SPRINT

CLASSIFICAÇÃO GERAL FEMININA

Class. Nome Clube FK TRAIL PICOS DO AÇOR TRILHO DOS GATOS BARRACAS DE PEDRA TERRAS DA GÂNDARA Pontos Corrigida

1 Karen Mendes 3 ADCX 100 100 0 100 0 300 300

2 Rita Leal 3 ADCX 99 99 99 0 0 297 297

3 Catarina Marques 4 ASSSCC 0 96 98 99 100 393 297

4 Anabela Marques 3 ADCX 98 0 95 98 0 291 291

5 Ana Mendes 3 ADCX 96 0 96 97 0 289 289

6 Carla Henriques 4 ASSSCC 94 97 0 86 98 375 289

7 Cláudia Neto 4 ACDRSQ 91 95 97 96 0 379 288

8 Teresa Rosa 3 GRV 0 94 0 93 99 286 286

9 Vera Gordo 3 CCRA 93 0 0 95 97 285 285

10 Jéssica Domingues 4 ACDRSQ 92 93 93 0 96 374 282

11 Maria Gaudêncio 4 CCRA 97 0 92 84 93 366 282

12 Lígia Coelho 3 ARSM 0 0 90 92 95 277 277

13 Rita Lemos 3 CCRA 90 0 91 94 0 275 275

14 Suzana Leitão 4 DOMUS 0 91 89 89 92 361 272

15 Elisabete Ferreira 3 MC 0 0 85 91 91 267 267

16 Marisa  Sardão 3 GATOES 0 84 0 90 88 262 262

17 Rosália Duarte 3 SMOV 0 0 88 85 87 260 260

18 Suzana Santo 4 ARCDVL 88 0 83 83 89 343 260

19 Manuela Pereira 5 IND 89 89 79 82 76 415 260

20 Maria Maia 3 GRV 77 0 87 0 94 258 258

21 Isabel Santos 4 CCRA 85 87 86 81 0 339 258

22 Tânia Rodrigues 4 ACT 84 85 78 0 81 328 250

23 Ana Rodrigues 5 AMEAL 78 86 71 73 86 394 250

24 Vania Goncalo 5 ADCX 82 82 74 76 85 399 249

25 Sandra Ângelo 3 ASSSCC 0 0 80 80 82 242 242

26 Silvia Ribeiro 3 AMEAL 83 90 67 0 0 240 2240

27 Carina Jordão 4 GATOES 79 81 0 77 80 317 240

28 Patricia Santos 4 DOMUS 71 79 75 0 84 309 238

29 Marta Serralheiro 3 SMOV 0 0 68 75 90 233 233

30 Ana Marins 3 ACDRSQ 0 83 76 72 0 231 231

31 Daniela Silva 3 ACDRSQ 75 0 69 87 0 231 231

32 Alda Santos 3 SMOV 0 0 72 79 79 230 230

33 Ana Oliveira 3 ACDRSQ 73 80 0 65 0 218 218

34 Beatriz Pedro 3 SMOV 0 0 73 71 73 217 217

35 Anabela Figueiredo 4 CAOH 62 0 61 74 77 274 213



ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA

CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL RUNNING DE COIMBRA - SPRINT

CLASSIFICAÇÃO GERAL FEMININA

Class. Nome Clube FK TRAIL PICOS DO AÇOR TRILHO DOS GATOS BARRACAS DE PEDRA TERRAS DA GÂNDARA Pontos Corrigida

36 Adriana Almeida 3 GATOES 69 72 0 69 0 210 210

37 Maria Mesquita 5 DOMUS 63 75 58 66 67 329 208

38 Maria Oliveira 3 GRV 0 78 56 0 72 206 206

39 Anabela Almeida 3 ASSSCC 74 68 64 0 0 206 206

40 Isabel Gomes 3 GRV 0 74 66 0 66 206 206

41 Patrícia Simões 3 CCRA 0 0 70 64 69 203 203

42 Mariana Fernandes 3 CCRA 0 0 65 70 68 203 203

43 Joana  Mesquita 4 DOMUS 0 71 63 68 64 266 203

44 Luísa Santos 4 ASSSCC 70 69 0 58 59 256 198

45 Ana Toscano 5 AMEAL 64 70 50 59 57 300 193

46 Rita Santos 4 AMEAL 68 63 49 0 62 242 193

47 Maria Silva 3 MC 0 0 59 67 63 189 189

48 Lina Silva 5 ADCX 59 65 54 63 60 301 188

49 Amélia Jordão 4 GRV 61 64 45 62 0 232 187

50 Ana Lucas 4 AMEAL 54 0 44 60 70 228 184

51 Viviana Leitão 3 ADCRP 60 62 57 0 0 179 179

52 Lara Gonçalo 4 ABCT 58 59 55 52 0 224 172

53 Sara  Duarte 3 GMIRO 0 66 47 56 0 169 169

54 Maria Matias 5 GRV 51 57 38 54 58 258 169

55 Patrícia Falcão 3 GATOES 52 0 0 53 61 166 166

56 Rosa Matos 3 GMIRO 0 67 41 57 0 165 165

57 Fernanda Freitas 5 GRV 49 58 35 48 56 246 163

58 Cátia Castanheira 3 GDF-C 53 0 42 55 0 150 150

59 Erika Castro 3 ABCT 57 0 40 51 0 148 148

60 Celia Carvalho 3 GMIRO 0 61 37 49 0 147 147

61 Filipa Vidal 3 ABCT 56 0 39 50 0 145 145

62 Vânia Ladeiro 3 GRV 50 0 36 47 0 133 133

63 Maria Malta 2 GMIRO 0 88 0 88 0 176

64 Maria Jesus 2 GMIRO 0 77 82 0 0 159

65 Paula Gonçalves 2 ARCDVL 0 0 81 78 0 159

66 Marina Carvalho 2 ARSM 72 76 0 0 0 148

67 Márcia Lameira 2 TBAGA 0 0 60 0 71 131

68 Marisol Simões 2 ACDRSQ 0 0 51 0 75 126

69 Ana Ferreira 2 ASSSCC 55 60 0 0 0 115

70 Dora Dourado 2 GDF-C 0 56 46 0 0 102



ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA

CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL RUNNING DE COIMBRA - SPRINT

CLASSIFICAÇÃO GERAL FEMININA

Class. Nome Clube FK TRAIL PICOS DO AÇOR TRILHO DOS GATOS BARRACAS DE PEDRA TERRAS DA GÂNDARA Pontos Corrigida

71 Mariana Saltão 1 ACDRSQ 0 0 100 0 0 100

72 Victoria Bento 1 ABUTRES 0 98 0 0 0 98

73 Ana Machado 1 ASSSCC 95 0 0 0 0 95

74 Carla Santos 1 AERG 0 0 94 0 0 94

75 Tânia  Fernandes 1 TOCER 0 92 0 0 0 92

76 Vânia Ferreira 1 TOCER 87 0 0 0 0 87

77 Ana Filipe 1 ASSSCC 86 0 0 0 0 86

78 Anabela Monteiro 1 CUMIBROA 0 0 84 0 0 84

79 Inês Santos 1 CCRA 0 0 0 0 83 83

80 Marley Saturnino 1 TOCER 81 0 0 0 0 81

81 Isabel Teixeira 1 GRV 80 0 0 0 0 80

82 Marta Rodrigues 1 TBAGA 0 0 0 0 78 78

83 Fernanda Sousa 1 ADCX 0 0 77 0 0 77

84 Sandra Reis 1 TOCER 76 0 0 0 0 76

85 Oriana Dias 1 DOMUS 0 0 0 0 74 74

86 Eva Moutinho 1 ACDRSQ 0 73 0 0 0 73

87 Patrícia Laranjeiro 1 DOMUS 67 0 0 0 0 67

88 Catarina Costa 1 AMEAL 66 0 0 0 0 66

89 lidia Chouco 1 TOCER 65 0 0 0 0 65

90 Carolina Amaral 1 DOMUS 0 0 0 0 65 65

91 Ana Marques 1 ADCX 0 0 62 0 0 62

92 Mariana Vasconcelos 1 CCRA 0 0 0 61 0 61

93 Liliana Azenha 1 ARSM 0 55 0 0 0 55

94 Sandra Ponte 1 ADCX 0 0 53 0 0 53

95 Sofia Gama 1 AERG 0 0 52 0 0 52

96 Joana Santo 1 BVP 0 0 48 0 0 48

97 Francisca Santos 1 GDF-C 0 0 43 0 0 43



ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA

CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL RUNNING DE COIMBRA - SPRINT

CLASSIFICAÇÃO SUB18 FEMININA

Class. Nome Clube FK TRAIL PICOS DO AÇOR TRILHO DOS GATOS BARRACAS DE PEDRA TERRAS DA GÂNDARA Pontos

1 Lara Gonçalo 4 ABCT 100 100 99 100 0 399

Mariana Saltão 1 ACDRSQ 0 0 100 0 0 100



ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA

CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL RUNNING DE COIMBRA - SPRINT

CLASSIFICAÇÃO SUB20 FEMININA

Class. Nome Clube FK TRAIL PICOS DO AÇOR TRILHO DOS GATOS BARRACAS DE PEDRA TERRAS DA GÂNDARA Pontos Corrigida

Victoria Bento 1 ABUTRES 0 100 0 0 0 100

Francisca  Santos 1 GDF-C 0 0 100 0 0 100

Carolina Amaral 1 DOMUS 0 0 0 0 100 100



ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA

CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL RUNNING DE COIMBRA - SPRINT

CLASSIFICAÇÃO SUB23 FEMININA

Class. Nome Clube FK TRAIL PICOS DO AÇOR TRILHO DOS GATOS BARRACAS DE PEDRA TERRAS DA GÂNDARA Pontos

1 Mariana Fernandes 3 CCRA 0 0 100 100 100 300

Joana Santo 1 BVP 0 0 99 0 99



ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA

CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL RUNNING DE COIMBRA - SPRINT

CLASSIFICAÇÃO SEN. FEMININA

Class. Nome Clube FK TRAIL PICOS DO AÇOR TRILHO DOS GATOS BARRACAS DE PEDRA TERRAS DA GÂNDARA Pontos Corrigida

1 Karen Mendes 3 ADCX 100 100 0 100 0 300 300

2 Jessica Domingues 4 ACDRSQ 97 99 100 0 100 396 299

3 Maria Gaudêncio 4 CCRA 99 0 99 98 99 395 297

4 Manuela Pereira 5 IND 96 98 98 97 97 486 293

5 Beatriz Pedro 3 SMOV 0 0 96 96 96 288 288

6 Daniela Silva 3 ACDRSQ 94 0 95 99 0 288 288

7 Adriana Almeida 3 GATOES 93 97 0 95 0 285 285

8 Sara  Duarte 3 GMIRO 0 96 93 94 0 283 283

9 Cátia Castanheira 3 GDF-C 92 0 92 93 0 277 277

Ana Machado 1 ASSSCC 98 0 0 0 0 98

Inês Santos 1 CCRA 0 0 0 0 98 98

Fernanda Sousa 1 ADCX 0 0 97 0 0 97

Ana Filipe 1 ASSSCC 95 0 0 0 0 95

Sofia Gama 1 AERG 0 0 94 0 0 94



ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA

CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL RUNNING DE COIMBRA - SPRINT

CLASSIFICAÇÃO F35 FEMININA

Class. Nome Clube FK TRAIL PICOS DO AÇOR TRILHO DOS GATOS BARRACAS DE PEDRA TERRAS DA GÂNDARA Pontos Corrigida

1 Rita Leal 3 ADCX 100 100 100 0 0 300 300

2 Cláudia Neto 4 ACDRSQ 99 99 99 100 0 397 298

3 Ana Rodrigues 5 AMEAL 96 98 97 98 100 489 296

5 Carina Jordão 4 GATOES 97 97 0 99 99 392 295

Marisol Simões 2 ACDRSQ 0 0 96 0 98 194

Ana Ferreira 2 ASSSCC 95 96 0 0 0 191

Vânia Ferreira 1 TOCER 98 0 0 0 0 98

Carla Santos 1 AERG 0 0 98 0 0 98



ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA

CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL RUNNING DE COIMBRA - SPRINT

CLASSIFICAÇÃO F40 FEMININA

Class. Nome Clube FK TRAIL PICOS DO AÇOR TRILHO DOS GATOS BARRACAS DE PEDRA TERRAS DA GÂNDARA Pontos Corrigida

1 Catarina Marques 4 ASSSCC 0 99 100 100 100 399 300

2 Anabela Marques 3 ADCX 100 0 99 99 0 298 298

3 Carla Henriques 4 ASSSCC 99 100 0 97 99 395 298

4 Marisa  Sardão 3 GATOES 0 96 0 98 98 292 292

5 Tânia Rodrigues 4 ACT 98 97 97 0 95 387 292

6 Vania Gonçalo 5 ADCX 97 94 94 96 97 478 290

7 Ana Marins 3 ACDRSQ 0 95 96 95 0 286 286

8 Patricia Santos 4 DOMUS 94 93 95 0 96 378 285

9 Patrícia Simões 3 CCRA 0 0 93 93 92 278 278

10 Joana  Mesquita 4 DOMUS 0 90 92 94 91 367 277

11 Rita Santos 4 AMEAL 93 88 87 0 90 358 271

12 Ana Toscano 5 AMEAL 91 89 88 91 88 447 271

13 Patrícia Falcão 3 GATOES 88 0 0 90 89 267 267

14 Viviana Leitão 3 ADCRP 90 87 89 0 0 266 266

15 Filipa Vidal 3 ABCT 89 0 86 89 0 264 264

Maria Jesus 2 GMIRO 0 92 98 0 0 190

Marina Carvalho 2 ARSM 95 91 0 0 0 186

Márcia Lameira 2 TBAGA 0 0 90 0 93 183

Tânia  Fernandes 1 TOCER 0 98 0 0 0 98

Marley Saturnino 1 TOCER 96 0 0 0 0 96

Marta Rodrigues 1 TBAGA 0 0 0 0 94 94

Patrícia Laranjeiro 1 DOMUS 92 0 0 0 0 92

Mariana Vasconcelos 1 CCRA 0 0 0 92 0 92

Ana Marques 1 ADCX 0 0 91 0 0 91



ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA

CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL RUNNING DE COIMBRA - SPRINT

CLASSIFICAÇÃO F45 FEMININA

Class. Nome Clube FK TRAIL PICOS DO AÇOR TRILHO DOS GATOS BARRACAS DE PEDRA TERRAS DA GÂNDARA Pontos Corrigida

1 Ana Mendes 3 ADCX 100 0 100 100 0 300 300

2 Vera Gordo 3 CCRA 99 0 0 99 100 298 298

3 Suzana Leitão 4 DOMUS 0 100 99 97 98 394 297

4 Isabel Santos 4 CCRA 97 99 97 95 0 388 293

5 Maria Maia 3 GRV 96 0 98 0 99 293 293

6 Elisabete Ferreira 3 MC 0 0 96 98 97 291 291

7 Suzana Santo 4 ARCDVL 98 0 95 96 95 384 289

8 Sandra Ângelo 3 ASSSCC 0 0 93 94 94 281 281

9 Ana Oliveira 3 ACDRSQ 93 98 0 90 0 281 281

10 Marta Serralheiro 3 SMOV 0 0 92 92 96 280 280

11 Anabela Almeida 3 ASSSCC 94 95 91 0 0 280 280

12 Maria Oliveira 3 GRV 0 97 89 0 92 278 278

13 Anabela Figueiredo 4 CAOH 92 0 90 91 93 366 276

14 Amélia Jordão 4 GRV 91 94 87 89 0 361 274

15 Ana Lucas 4 AMEAL 89 0 86 88 91 354 268

16 Erika Castro 3 ABCT 90 0 85 87 0 262 262

17 Vânia Ladeiro 3 GRV 88 0 84 86 0 258 258

Paula Gonçalves 2 ARCDVL 0 0 94 93 0 187

Dora Dourado 2 GDF-C 0 93 88 0 0 181

Eva Moutinho 1 ACDRSQ 0 96 0 0 0 96

Sandra Reis 1 TOCER 95 0 0 0 0 95

Liliana Azenha 1 ARSM 0 92 0 0 0 92



ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA

CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL RUNNING DE COIMBRA - SPRINT

CLASSIFICAÇÃO F50 FEMININA

Class. Nome Clube FK TRAIL PICOS DO AÇOR TRILHO DOS GATOS BARRACAS DE PEDRA TERRAS DA GÂNDARA Pontos Corrigida

1 Teresa Rosa 3 GRV 0 100 0 100 100 300 300

2 Lígia Coelho 3 ARSM 0 0 100 99 99 298 298

3 Silvia Ribeiro 3 AMEAL 100 99 97 0 0 296 296

4 Alda Santos 3 SMOV 0 0 98 98 98 294 294

5 Luísa Santos 4 ASSSCC 98 98 0 96 95 387 292

6 Maria Silva 3 MC 0 0 96 97 96 289 289

7 Fernanda Freitas 4 GRV 95 97 94 95 94 475 287

Isabel Teixeira 1 GRV 99 0 0 0 0 99

Anabela Monteiro 1 CUMIBROA 0 0 99 0 0 99

Catarina Costa 1 AMEAL 97 0 0 0 0 97

Oriana Dias 1 DOMUS 0 0 0 0 97 97

lidia Chouco 1 TOCER 96 0 0 0 0 96

Sandra Ponte 1 ADCX 0 0 95 0 0 95



ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA

CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL RUNNING DE COIMBRA - SPRINT

CLASSIFICAÇÃO F55 FEMININA

Class. Nome Clube FK TRAIL PICOS DO AÇOR TRILHO DOS GATOS BARRACAS DE PEDRA TERRAS DA GÂNDARA Pontos Corrigida

1 Rita Lemos 3 CCRA 100 0 100 100 0 300 300

2 Maria Mesquita 5 DOMUS 99 99 98 98 100 494 298

3 Isabel Gomes 3 GRV 0 98 99 0 99 296 296

4 Célia Carvalho 3 GMIRO 0 97 97 97 0 291 291

Maria Malta 2 GMIRO 0 100 0 99 0 199



ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA

CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL RUNNING DE COIMBRA - SPRINT

CLASSIFICAÇÃO F60 FEMININA

Class. Nome Clube FK TRAIL PICOS DO AÇOR TRILHO DOS GATOS BARRACAS DE PEDRA TERRAS DA GÂNDARA Pontos Corrigida

1 Rosália Duarte 3 SMOV 0 0 100 100 100 300 300

2 Lina Silva 5 ADCX 100 99 99 99 99 496 298

3 Rosa Matos 3 GMIRO 0 100 98 98 0 296 296

4 Maria Matias 5 GRV 99 98 97 97 98 489 295


